Linnaorienteerumise Joulujooks 2017

LISAINFO

Olulised kellaajad

9:30 - Avatakse infotelk stardis (Vabaduse Valjak)

10:45 - Voistluseelne instruktaaz stardis (Vabaduse viljak)

11:00 - Uhisstart Vabaduse viljakult

12:30 - Eeldatav vditja finiSeerimine

13:30 - Autasustamine (Telliskivi Loomelinnaku vdistluskeskuses)
14:00 — Suletakse vdistluskeskus

Voistluskeskuse skeem (Vabaduse valjak)
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Enne starti

J6ulujooksu infotelk asub Vabaduse viljakul ning sealt toimub ka start. Fini$ asub Telliskivi Loomelinnakus.
Voistlejad, kes tulevad autoga, saavad jatta auto Tallinna avalikesse parklatesse (stardi vGi finisi lahedusse).

Stardis asuvad telgid, kus nii naistel kui ka meestel on véimalik privaatsemalt riideid vahetada. Stardis asub
ka pakihoid, kuhu kdik vdistlejad saavad jatta oma kotid, tleriided ning need uuesti finiSis katte saada.

Voistlejatel on kohustus kontrollida stardiprotokollist oma andmete digsust (SI-kiibi number voi selle
rendisoov). Kui kéik andmed on stardiprotokollis diged, pole vaja voistluspaeval infotelki kiilastada.
Sl-kiipe saab nullida infotelgi vahetuse laheduses.

Vabade kohtade olemasolul on véimalik JGulujooksule registreerida ka kohapeal infotelgis.



Start

Stardiala on Vabaduse valjakul Vabadusristi esise trepi ees. 10.45 alustatakse vdistluseelse instruktaaziga
ning jagatakse viimast infot rajaolude kohta. Kell 10.50 jagatakse rulli keeratud vdistluskaardid VAID
lihikese raja osalejatele, mille vaatamine enne stardihetke on KEELATUD. Keskmise ja pika raja osalejad
seekord stardis kaarti ei saa — infot kaardi saamise kohta raagitakse voistluseelses instruktaaiis.

Uhisstart kdigile radadele toimub 11.00.
Starti hilinejaid oodatakse kuni 11.15.

Kaart

Koigil radadel on kasutusel mddtkava 1:5000 ning 2,5m kérgusjoon, kuid on ka suurendatud mdédtkavas
rajaosasi. Liihemal ning keskmisel rajal on kasutusel Gihepoolne A3 kaart ning pikemal rajal kahepoolne A3
kaart. Kontrollpunkti (kaardil kirjutatuna - KP) kdrval on kirjas nii kontrollpunkti jarjekorra- kui ka
tunnusnumber.

Rada

Rada/Course  Optimaalne pikkus / Kontrollpunkte / Lisailesandeid /

Optimaal length Control points Extra tasks

I 13,4km 6 + labiirint
I 2.4 km 50 KP 5 + labrint
4km 31 KP 2 + labiirint

Lisalilesandena arvestatakse kontrollpunkti (KP-d), kus tuleb
lisaks KP-s markimisele sooritada moni Glesanne.
Lisatlesannetena on margitud ka kohti, kus kaart on
variatsiooniga (joon-o vms formaat).

Ohutuse huvides on kaardil mitmed suured teed margitud
keelualadeks ning nende lletamine, valjaspool kaardile
margitud Ulekdiguradasid, on rangelt keelatud. Siiski on nende
teede dares (kdnniteel) jooksmine lubatud.




Pea terve raja ulatuses on aktiveeritud SI-AIR funktsioon, kus SI-AIR kiipidega saab markida ca 40cm
kaugusel KP-st. SI-AIR funktsioon ei toimi vaid labirintorienteerumisel ning lisalilesannetes, kus KP asub
kohtuniku kdes. Teiste kiipidega peab komposteerima KP-s nagu ikka. Kui sa ei tea, milline Sl-kiip sul on,
siis tule kisi korraldaja kdest infotelgist.

Voistluskaardil olevast viimasest kontrollpunktist saab osaleja uue _k
kahepoolse A4 kaardi ning jatkub orienteerumine labirint-o stiilis.

Labirindis olevad tehislikud takistused (metallaiad, kilelindiga eraldatud 7 . 7 5 -
alad) on maérgitud kaardile tumerohelise varviga ning selle Gletamine voi —

alt labiminek on keelatud. Samuti on keelatud takistustest , lile

markimine“. Lablrintorienteerumiskaardil on ronga tsentris vdike tapp,
mis nditab, kumbal pool takistust KP asub.

PS! Keskmisel ja pikal rajal tuleb sel korral kasuks pliiatsi olemasolu. Maastikul on kontrollpunkte, mida
kaardil esialgu margitud ei ole, kuid rada labides saad need omale kaardile markida.

Samuti tuleb kasuks koolis dpitud valemi tundmine — TEEPIKKUS = AEG x KIIRUS

Ohukohad

e Tanavate lletamine ning neil jooksmine. Reguleerimata lilekdiguradadel tuleb veenduda, et
sdidukid annavad teed.

e Balti Jaamas trammitee (iletamine, millele jargneb autotee — ERITI TAHELEPANELIK OLLA!!

e Reguleeritud ristmikel tuleb juhinduda valgusfoorist.

e Keelualade ililetamine on rangelt keelatud. Tanavate liletamine on lubatud vaid kaardil margitud
kohtadest (labipadasu mark)

Finis
Fini$ asub Telliskivi Loomelinnaku peavaljakul (Funderbeam, Kivi-Paber-Kaarid, Vabalava, Punane Maja).

Sel korral eraldi pesemisvdimalust finisis ei ole, kuid on véimalik kasutada siseruume riiete vahetamiseks.
FiniSi korval asuvad stardist toodud voistlejate Uleriided ja kotid.

Kell 13:30 algab autasustamine, kus autasustatakse kdikide vdistlusarvestuste (pika ja keskmise
vOistlusraja) kolme parimat. Lisaks mitmed loosiauhinnad!
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